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Centrum Poradnictwa Zawodowego w Lublinie,
Biatej Podlaskiej, Chetmie, ZamoSsciu

To miejsce, gdzie kadra specjalistow — doradcow zawodowych
oraz psychologow, swiadczymy bezptatne ustugi w zakresie
poradnictwa zawodowego




Poradnictwo zawodowe
w Wojewodzkim Urzedzie Pracy

Kto moze skorzystac z poradnictwa zawodowego?

Ustuga poradnictwa zawodowego jest dostepna zaréwno dla oséb zarejestrowanych
W powiatowym urzedzie pracy, jak i w wezszym zakresie dla oséb niezarejestrowanych
oraz pracodawcoéw i ich pracownikow.
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Skorzystaj z naszych porad, podczas ktérych:

 pomozemy Ci okresli¢ Twoje preferencje i predyspozycje zawodowe, cechy osobowosci
oraz temperamentu,

 dokonamy z Tobg bilansu kompetencji zawodowych, dzieki czemu stworzysz liste swoich
mocnych i stabych stron,

* wesprzemy Cie w podejmowaniu decyzji dotyczacych wyboru kierunku ksztatcenia,
» szkolenia czy dziatalno$ci doradczej,

» zaplanujemy z Tobg Twoja Sciezke rozwoju zawodowego,
* stworzymy dla Ciebie profesjonalny zyciorys i przygotujemy Cie do rozmowy kwalifikacyjnej.
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Skorzystaj z naszych porad, podczas ktérych:

pomozemy Ci w zatozeniu wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j:

v’ doradztwo w zakresie pozyskiwania $rodkéw rozpoczecie wtasnego biznesu,

v' konsultacje biznesplanu,

v’ procedury zwigzane z zaktadaniem i prowadzeniem firmy.
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Centrum Poradnictwa Zawodowego .)

SPOTKAJIMY SiE
na platformie Teams C E NTRU M
Bezptatne Webinaria PORADNICTWA ZAWODOWEGO

w Il kwartale 2025 roku

SIERPIEN WRZESIEN «‘

12,08,2025 godz, 10:00-T:00 03,09,2025 godz, 10:00-1:00 URZAD PRACY
Niezmienne umiejetnosci ABC poszukujgoego pracy
na zmiennym rynku pracy

09,09,2025 godz,10:00-1:00
13,08,2025 godz 10:00-1100 Kompetencje przysziosci

CV- zawodowa wizytdwka

16.09,2025 godz, 11:00-12:00
27082025 gadz, 11:00-12:00 Méwig zrozumiale, stucham aktywnie
W strone rynku pracy

25,09,2025 godz, 10:00-1:00
28,08,2025 godz, 1000-11:00 CV- zawodowa wizytéwka
Motywacja do dziatania

29,092025 godz, 10:00-11:00

CVirozmowa kwalifikacyina
- czyli jak przejs€ proces rekrutacji?

30,09,2025 godz, 10:00-1:00
Motywacja do dzialania

30,09.2025 godz, M:00-1200
Autoprezentacja na rynku pracy

Formularz zapisow
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z wykorzystaniem
KZZ- Kwestionariusza Zainteresowan Zawodowych -

URZAD PRACY
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Badania Predyspozycji Zawodowych

s3

BEZPLATNE
Po wypetnieniu
0 kwestionariusza
osoba badana otrzymuje
od doradcy zawodowego
KZZ jest pomocny w: informacje o swoich
- okreslaniu preferencji zawodowych zainteresowaniach
- wyborze szkoty lub uczelni i predyspozycjach
- okreslaniu kierunku ksztatcenia lub szkolenia zawodowych.

- wyborze lub zmianie zawodu

ZAPRASZAMY!
EETTES 2 51 <c3 53 51 ub 54

bialapodlaska-filia@wup.lublin.pl tel. 83 343 45 63
chelm-filia@wup.lublin.pl tel. 82 563 05 82

zamosc-filia@wup.lublin.pl tel. 84 677 66 19



Zachodnio-
pomorskie

Kujawsko- Podlaskie
pomorskie

Mazowieckie

Lubuskie Wielkopolskie

toédzkie
Dolnoslgskie

& .~ Swietokrzys
& Opolskie Sgatie ® Y

Matopolskie: Podkarpackie

Lubelskie w liczbach, kwiecien 2025

55,5 tys. 7,3%

zarejestrowanych stopa

bezrobotnych bezrobocia
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Deficyt poszukujgcych pracy

Ciesle i stolarze budowlani Magazynierzy

Dekarze i blacharze budowlani Mechanicy pojazdéw samochodowych
Elektrycy, elektromechanicy i elektromonterzy Monterzy instalacji budowlanych
Fizjoterapeuci i masazysci Nauczyciele praktycznej nauki zawodu
Kierowcy autobuséw Nauczyciele przedmiotéw zawodowych
Kierowcy samochodoéw ciezarowych i ciggnikéw Nauczyciele przedszkoli

siodtowych Nauczyciele szkét specjalnych i oddziatow

Kucharze integracyjnych

Lekarze Operatorzy i mechanicy sprzetu do robot ziemnych

MOLNoza na rok 2025

Wojewodztwo: lubelskie

Piekarze

Pielegniarki i potozne

Pracownicy ds. rachunkowosci i ksiggowosci
Pracownicy stuzb mundurowych
Psycholodzy i psychoterapeuci

Samodzielni ksiggowi

Spawacze
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MiLEnoza na rok 2025

WoJewodztwo: lubelskie

Nadwyzka poszukujgcych pracy

Ekonomisci Specjalisci technologii zywnosci i zywienia Technicy mechanicy

Filozofowie, historycy, politolodzy i kulturoznawcy Technicy informatycy
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lublin.praca.gov.pl

Poradnictwo zawodowe

Bezptatne badania predyspozycji zawodowych Oferta Centrum - webinary

Szkolenia w ramach EFS, PFRON Publikacje

Mapa karier - interaktywna i darmowa

baza informacji o Sciezkach kariery i rynku pracy
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SZTUCZNA INTELIGENCIA

UCZENIE SIE PRZEZ CALE ZYCIE - TREND CZY KONIECZNOSC [ | =n¥ 82 O KL PAEYY
BADZ Kow, = 3 [ W W DOBIE ZMIAN TECHNOLOGICZNYCH e
WALEM Swego LOsy : 3 - - PRACOWNIKOW - PROJEKTY EURES '
SZA -~ ” 3 PO YOKU >, TRUKTURAC) M

FUNDusz,
DOSTOSOM WaN o EISKIE

DO TWOICH POTRZER

(NIE) ZASTAPIONY CZYNNIK LUDZKI?
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,Pierwsze kroki w biznesie"”
Poradnik dla oséb zamierzajgcych podjgc dziatalnosc
gospodarczg.

»/ dni poszukiwania pracy”

hitps://wuplublin.praca.gov.pl/ - Rynek pracy - Publikacje urzedu

PIERWSZE
W BIZNES g

KROK|
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PODIAC OALAL NG ZAMIEPZAJACYCH 2 y 4

CGOSDODARCZA & y . poszukiwama pracy

job search



Dziekuje za uwage

Mariusz Wiktorowicz — Naczelnik
!) Centrum Poradnictwa Zawodowego w Lublinie

iusz.wikt icz@ ublin.pl,
CENTRUM contum@wupLublingl,

PORADNICTWA ZAWODOWEGO

Lublin tel. 814 635 350, 605 903 480, 814 635 351,

DJEWODZKI URZAD PRACY W LUBLINIE
ul. Obywatelska 4, 20-092 Lublin
Tel. 81 463 53 00, tel. Kom. 605 90 34 76 ((“
RZAD PRACY

Fax 81 463 53 05 U
wuplublin.praca.gov.pl, e-mail: sekretariat@wup.Lublin.pl
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