Stanowisko Instytucji Zarzadzajgcej programem Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 wobec uwag zgtoszonych
w ramach konsultacji spotecznych kryteribw do dziatan wspoétfinansowanych ze $rodkéw EFS+, przeprowadzonych w dniach
22 grudnia 2025 r.-9 stycznia 2026 r.

Dziatanie 8.6 Ustugi zdrowotne (typ 1) Realizacja RPZ w zakresie choréb uktadu krazenia

Lp.

Nazwa podmiotu
zglaszajacego

Rodzaj kryterium/nr
kryterium

Tres¢ uwagi (propozycja zmian) wraz z
uzasadnieniem

Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej

Samodzielny
Publiczny Zespodt
Opieki Zdrowotnej
we Wiodawie

Kryteria specyficzne
D. Kryteria dostepu

Whnioskodawca posiada
CO najmniej 2- letnie
doswiadczenie, aw
przypadku projektu
partnerskiego
wnioskodawca lub partner
posiada doswiadczenie,
wynoszace co hajmniej 2
lata.

Doswiadczenie, o ktérym
mowa w kryterium dotyczy
realizacji programéw
przesiewowych i/lub
programoéw profilaktycznych
i/lub rehabilitacyjnych w
obszarze choréb uktadu
krazenia.

Wymaog aby Wnioskodawca posiadat
doswiadczenie w realizacji programow
przesiewowych i/lub programéw profilaktycznych
i/lub rehabilitacyjnych wytgcznie w obszarze
choréb uktadu krazenia wydaje sie nadmiarowy
i niejasny w interpretaciji.
Wnosimy o zmiane kryterium poprzez
rozszerzenie obszaru, w ktorym wymagane jest
doswiadczenie w realizacji programow
przesiewowych i/lub programow profilaktycznych
i/lub rehabilitacyjnych lub wskazanie, ze
doswiadczenie Wnioskodawcy w realizaciji
programu profilaktycznego "Profilaktyka 40
PLUS" oraz programu profilaktycznego ,Moje
Zdrowie” spetnia to kryterium.
Program Profilaktyka 40 plus pomagat wykrywaé
ryzyko chordb uktadu krgzenia przez wigczenie
badan takich jak profil lipidowy (cholesterol) i
pomiar cisnienia tetniczego krwi, ktére sg
kluczowe w ocenie ryzyka sercowo-
naczyniowego. Program obejmowat:
« Badanie poziomu cholesterolu
(lipidogram): pomiar cholesterolu
catkowitego, LDL, HDL i trojglicerydéw, co

Uwaga nieuwzgledniona.

IZ stoi na stanowisku, iz
Whioskodawca powinien posiadac
doswiadczenie w realizacji programow
przesiewowych i/lub programéw
profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych,
ktérych celem jest zapobieganie
chorobom ukfadu krgzenia.

Niniejsze doswiadczenie moze
dotyczy¢ réwniez realizacji programow
0 szerszym zakresie obszarowym niz
tylko obszar chorob uktadu krgzenia.
Majgc na wzgledzie powyzsze
Whnioskodawca powinien wykazac
doswiadczenie swoje lub partnera w
zakresie realizacji programow
profilaktycznych i/lub przesiewowych
i/lub rehabilitacyjnych, zrédto
finansowania, okres ich realizacji
(zgodnie z definicjg kryterium). Aby
kryterium zostato uznane za spetnione,
dziatania muszg mie¢ forme programu,
zawierajgcego komponent dotyczacy
choréb ukfadu krazenia, co
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Lp.

Nazwa podmiotu
zgtaszajacego

Rodzaj kryterium/nr
kryterium

Tres¢é uwagi (propozycja zmian) wraz z
uzasadnieniem

Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej

jest kluczowe dla oceny ryzyka miazdzycy
i zawatu serca.

o Badanie stezenia glukozy: Pomaga w
wykrywaniu cukrzycy, ktora jest istotnym
czynnikiem ryzyka choréb serca.

o Badanie EKG: Wykonywane w ramach
pakietu pogtebionego, diagnostyka chorob
uktadu krgzenia.

e Pomiar cisnienia krwi i BMI: W ramach
podstawowych badan ocenia sie takze
cisnienie tetnicze i wskaznik masy ciata
(BMI).

Podsumowujac: Program zapewniat
podstawowe narzedzia do wczesnej oceny ryzyka
chorob serca, umozliwiajgc wdrozenie
odpowiednich dziatan prewencyjnych lub
skierowanie do specjalisty w przypadku
niepokojgcych wynikow.

Program ,,Moje zdrowie" (Bilans Zdrowia Osoby
Dorostej) ma na celu wczesne wykrywanie ryzyka
chorob uktadu krgzenia, wykorzystujgc badania
laboratoryjne (np. lipidogram) i oceny ryzyka
sercowo-naczyniowego (np. skala SCORE2) oraz
wspierajgc pacjentow w zrozumieniu ich ryzyka.
Poprzez diagnoze i indywidualne plany, program
umozliwia wczesng interwencje, co jest kluczowe,
poniewaz choroby uktadu krgzenia sg gtéwng
przyczyng zgonéw w Polsce.

wnioskodawca powinien opisa¢ we
whniosku o dofinansowanie projektu.
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Dziatanie 8.6 Ustugi zdrowotne (typ 1) Realizacja RPZ w zakresie choréb uktadu metabolicznego

Lp. | Nazwa podmiotu Rodzaj kryterium/nr Tres¢é uwagi (propozycja zmian) wraz z Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej
zglaszajacego kryterium uzasadnieniem
1. | Samodzielny Kryteria specyficzne Wymog aby Wnioskodawca posiadat Uwaga nieuwzgledniona.

Publiczny Zespot
Opieki Zdrowotnej
we Wiodawie

D. Kryteria dostepu

Whnioskodawca posiada
co najmniej 2- letnie
doswiadczenie, aw
przypadku projektu
partnerskiego
wnioskodawca lub
partner posiada
doswiadczenie,
wynoszace co hajmniej 2
lata.

Doswiadczenie, o ktérym
mowa w kryterium dotyczy
realizacji programéw
przesiewowych i/lub
programow
profilaktycznych i/lub
rehabilitacyjnych w
obszarze choréb
metabolicznych.

doswiadczenie w realizacji programow
przesiewowych i/lub programéw
profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych
wytacznie w obszarze choréb
metabolicznych wydaje sie nadmiarowy i
niejasny w interpretaciji.

Wnosimy o zmiane kryterium poprzez
rozszerzenie obszaru, w ktérym
wymagane jest doswiadczenie w realizacji
programéw przesiewowych i/lub programow
profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych lub
wskazanie, ze doswiadczenie Wnioskodawcy
w realizacji programu profilaktycznego
"Profilaktyka 40 PLUS" oraz programu
profilaktycznego ,Moje Zdrowie” spetnia to
kryterium.

Oba programy profilaktyczne majg zwigzek z
wczesnym wykryciem chorob
metabolicznych. Program "Moje Zdrowie"
pomaga wykry¢ ryzyko choréb
metabolicznych, takich jak cukrzyca,
poprzez witgczanie badan kluczowych dla
oceny metabolizmu (morfologia, glukoza,
lipidogram, TSH, kreatynina) oraz analize
stylu zycia, co umozliwia wczesne
zidentyfikowanie czynnikéw ryzyka i
wdrozenie odpowiednich interwencji
prozdrowotnych

IZ stoi na stanowisku, iz Wnioskodawca
powinien posiada¢ doswiadczenie w realizacji
programéw przesiewowych i/lub programoéw
profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych,
ktérych celem jest zapobieganie chorobom
metabolicznym.

Niniejsze doswiadczenie moze dotyczy¢
réwniez realizacji programéw o szerszym
zakresie obszarowym niz tylko obszar choréb
metabolicznych.

Majac na wzgledzie powyzsze
Whnioskodawca powinien wykazac
doswiadczenie swoje lub partnera w zakresie
realizacji programow profilaktycznych i/lub
przesiewowych i/lub rehabilitacyjnych, zrédto
finansowania, okres ich realizacji (zgodnie z
definicjg kryterium). Aby kryterium zostato
uznane za spetnione, dziatania muszg miec¢
forme programu, zawierajgcego komponent
dotyczacy chordb metabolicznych, co
whnioskodawca powinien opisa¢ we wniosku o
dofinansowanie projektu.
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Lp.

Nazwa podmiotu
zgtaszajacego

Rodzaj kryterium/nr
kryterium

Tres¢é uwagi (propozycja zmian) wraz z
uzasadnieniem

Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej

1 Badania laboratoryjne: Program
obejmuje m.in. badanie poziomu glukozy,
lipidogram (cholesterol, tréjglicerydy) oraz
TSH, ktére sg podstawowymi wskaznikami
zaburzen metabolicznych i pracy tarczycy.

1 Ocena stylu zycia: Oprdcz badan,
program uwzglednia wywiad i ankiete
dotyczacg diety, aktywnosci fizycznej i innych
czynnikéw ryzyka, co daje petniejszy obraz
stanu zdrowia pacjenta.

[1 Spersonalizowane plany: Na podstawie
wynikow i wywiadu tworzony jest
Indywidualny Plan Zdrowia (IPZ) z
zaleceniami dotyczgcymi dalszych badan,
zmiany diety, aktywnosci lub wdrozenia
leczenia, co jest kluczowe w profilaktyce
choréb metabolicznych i sercowo-
naczyniowych

Program "Profilaktyka 40 plus" pomagat
wykrywac ryzyko choréb metabolicznych,
dzieki badaniom takim jak oznaczenie
glukozy, cholesterolu i enzymow
watrobowych (ALT, AST, GGTP), oraz ogdine
badanie moczu, ktore posrednio wskazuje na
zaburzenia metaboliczne. Cho¢ program miat
podstawowy zakres, pozwalat na wczesne
zidentyfikowanie nieprawidtowosci, ktore
mogqg prowadzi¢ do powazniejszych
schorzen, takich jak cukrzyca, choroby
sercowo-naczyniowe czy problemy z watrobg,
a niepokojgce wyniki skutkowaty
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Lp.

Nazwa podmiotu
zgtaszajacego

Rodzaj kryterium/nr
kryterium

Tres¢é uwagi (propozycja zmian) wraz z
uzasadnieniem

Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej

skierowaniem na dalszg, pogtebiong

diagnostyke.

Badania w programie istotne dla choréb

metabolicznych

1. Glukoza: Wskazuje na zaburzenia
metabolizmu weglowodandw i pomaga w
diagnozowaniu cukrzycy, ktéra czesto
rozwija sie bez objawow.

2. Profil lipidowy (cholesterol): Ocenia
ryzyko miazdzycy i choréb sercowo-
naczyniowych.

3. Préby watrobowe (ALT, AST, GGTP):
Wskazujg na stan watroby i jej choroby
metaboliczne.

4. Kreatynina: Pomaga oceni¢ funkcje

nerek, co jest powigzane z metabolizmem.

Badanie ogdélne moczu: Moze wstepnie
wskazac¢ na problemy metaboliczne, w tym
cukrzyce, czy nieprawidtowosci w pracy
nerek.

Dziatanie 9.5 Ochrona srodowiska pracy (typ 1b) Realizacja programu profilaktycznego w obszarze rehabilitacji uktadu

nerwowego

Lp. | Nazwa podmiotu Rodzaj kryterium/nr Tres¢ uwagi (propozycja zmian) wraz z Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej
zgtaszajacego kryterium uzasadnieniem

1. | Samodzielny Kryteria specyficzne Wymdg aby Wnioskodawca posiadat Uwaga nieuwzgledniona.

Publiczny Zespdt
Opieki Zdrowotne;j
we Wiodawie

D. Kryteria dostepu

Whnioskodawca posiada
co najmniej 2- letnie
doswiadczenie, aw

doswiadczenie w realizacji programéw
przesiewowych i/lub programéw

profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych
wytgcznie w obszarze choréb uktadu

IZ stoi na stanowisku, iz Wnioskodawca
powinien posiada¢ doswiadczenie w realizacji
programow przesiewowych i/lub programow
profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych,
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Lp.

Nazwa podmiotu
zgtaszajacego

Rodzaj kryterium/nr
kryterium

Tres¢é uwagi (propozycja zmian) wraz z
uzasadnieniem

Stanowisko Instytucji Zarzadzajacej

przypadku projektu
partnerskiego
wnioskodawca lub
partner posiada
doswiadczenie,
wynoszgce co hajmniej 2
lata.

Doswiadczenie, o ktérym
mowa w kryterium dotyczy
realizacji programéw
profilaktycznych i/lub
przesiewowych i/lub
rehabilitacyjnych w
obszarze choréb uktadu
nerwowego.

nerwowego wydaje sie nadmiarowy i
niejasny w interpretaciji.

Wnosimy o zmiane kryterium poprzez
rozszerzenie obszaru, w ktérym wymagane
jest doswiadczenie w realizacji programow
przesiewowych i/lub programéw
profilaktycznych i/lub rehabilitacyjnych lub
wskazanie, ze doswiadczenie Wnioskodawcy
w realizacji programu profilaktycznego ,Moje
Zdrowie” spetnia to kryterium.

Program ,Moje zdrowie” ma na celu wczesne
wykrywanie ryzyka chordb, w tym chorob
uktadu nerwowego, poprzez ocene funkcji
poznawczych (u starszych osob), zdrowia
psychicznego (depresja), a takze
monitorowanie chorob przewlektych
(krgzenia, cukrzyca) ktére mogg wptywac na
uktad nerwowy, oferujgc kompleksowg
profilaktyke i indywidualne plany zdrowotne.

ktorych celem jest zapobieganie chorobom
uktadu nerwowego.

Niniejsze doswiadczenie moze dotyczy¢
rowniez realizacji programow o szerszym
zakresie obszarowym niz tylko obszar chorob
uktadu nerwowego.

Majac na wzgledzie powyzsze
Whioskodawca powinien wykazac
doswiadczenie swoje lub partnera w zakresie
realizacji programow profilaktycznych i/lub
przesiewowych i/lub rehabilitacyjnych, zrédto
finansowania, okres ich realizacji (zgodnie z
definicjg kryterium). Aby kryterium zostato
uznane za spetnione, dziatania muszg mie¢
forme programu, zawierajgcego komponent
dotyczgcy chordb uktadu nerwowego, co
wnioskodawca powinien opisa¢ we wniosku o
dofinansowanie projektu.
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