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Zatacznik nr 9 do Regulaminu wyboru projektow: Wymagania dotyczace
standardu oraz cen rynkowych towarow i ustug w ramach Dziatania 10.6
Uczenie sie oséb dorostych Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021-2027

Niniejszy dokument zawiera zestawienie najczesciej wystepujgcych kosztow
zwigzanych z realizacjg projektu w ramach Dziatania 10.6 Uczenie sie osob
dorostych.

Nie stanowi on katalogu zamknietego, czyli dopuszczalne jest ujmowanie innych
kosztow, niewskazanych w przedmiotowym katalogu, ktére sg niezbedne do
realizacji celdw projektu.

Stawki rynkowe zostaly opracowane na podstawie sredniej otrzymanej z szacowania
co najmniej 3 ofert rynkowych. Stawki ujete w katalogu sg stawkami maksymalnymi,
CO oznacza, ze poszczegolne koszty w budzecie projektu nie powinny przekraczac
ich wysokosci. Wnioskodawca sporzgdzajgc wniosek o dofinansowanie projektu jest
zobowigzany dokonac rzetelnego i racjonalnego szacowania kosztow. W przypadku
wykazania w budzecie projektu stawki przekraczajgcej maksymalng dopuszczalng
stawke, Wnioskodawca zobowigzany jest do uzasadnienia przyjetej stawki.

Nalezy jednoczesnie mieC na uwadze, ze w ramach projektow wspoétfinansowanych
z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus finansowane powinny by¢ ustugi

o standardzie zblizonym do ustug powszechnie dostepnych. Nie jest zasadnym, aby
w przedmiotowych projektach finansowac ustugi znacznie przewyzszajgce standard
oferowany na rynku komercyjnym.

Stawki rynkowe/standard
Lp. Kategoria kosztu/wydatku realizacji — wojewoédztwo
lubelskie

1. | Psycholog 130z} godz. zegarowa

2. | Doradca zawodowy 131 zt/ godz. zegarowa

3. | Trener 147 zt/ godz. zegarowa

4. | Serwis kawowy 18 zt /osoba /dzien

Organizacja przerwy kawowej jest
zasadna w sytuacji, gdy szkolenie
trwa co najmniej 4 godziny
dydaktyczne dziennie.

5. | Lunch/obiad (2 dania) 40 zt /osoba /dzien

Organizacja przerwy obiadowej jest
zasadna w sytuaciji, gdy szkolenie
trwa co najmniej 6 godzin
dydaktycznych dziennie.
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6. %yggéei)r; sali szkoleniowej (min. 10- 472 godz. zegarowa
7. %yggéei)r; sali komputerowej (max. do 68 zl/ godz. zegarowa
Cena brutto/godz. zegarowa
Cena zawiera przeprowadzenie
zajec teoretycznych i praktycznych,
Warsztaty/kursy/szkolenia dla materiaty szkoleniowe na zajecia
Lp. oso6b dorostych na poziomie (dtugopis, zeszyt,
podstawowym w zakresie3: podrecznik/skrypt), materiaty do
zajec praktycznych oraz wydanie
dokumentu o ukonczeniu
warsztatow/ kursu/ szkolenia
1. | Pierwszej pomocy w praktyce 31 zt
2. | Zdrowego zywienia 49 zt
3. Kulinarnym 41 zt
4. | Wytwarzania wyrobow artystycznych | 37 zt
5. Planowania i utrzymania ogrodu 37 zt
6. Budzetu domowego 32 zt
7. | Kompetencji spotecznych (np.
automotywacja, komunikowanie sie, | 46 zi
wspotdziatanie, sztuka uczenia sie)
8. Podstaw fotografii i edycji zdje¢ 54 zt
9. | Sporzadzania CV, Listu 36
. zt
motywacyjnego
10. | Podstaw obstugi komputera 32 zt
11. | Bezpieczenhstwa w sieci 52 zt
12. | Obstugi i korzystania z arkuszy 59
. zt
kalkulacyjnych
13. | Komunikaciji przez internet 45 zt
14. | E-ustug (przyktadowe strony 47 74

i platformy — zakupy, urzad, zdrowie)

1 Wyposazenie sali szkoleniowej nalezy rozumiec¢ jako: stoty, krzesta, projektor multimedialny z ekranem,
komputer, tablice flipchart lub tablice suchoscieralne, bezprzewodowy dostep do Internetu (cena za 1 godzine, tj.
60 minut, uwzgledniajgca koszty utrzymania sali, w tym energii elektrycznej).

2 Wyposazenie sali komputerowej nalezy rozumiec, jako: stoly, krzesta, projektor multimedialny z ekranem,
maksimum 12 stanowisk komputerowych, tablice flipchart lub tablice suchoscieralne, bezprzewodowy dostep do
Internetu (cena za 1 godzine, tj. 60 minut, uwzgledniajgca koszty utrzymania sali, w tym energii elektrycznej).

3 Dotyczy szkolen stacjonarnych.




